P CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB UNICOV,
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"A prispévkova organizace

Bratii Capk(i 662, 783 91 Unicov, tel. 585 054 446

~Zijeme spoleéné“ — zpravodaj*
Milé klientky, mili klienti,

udalosti dneSnich dnl jdou tak rychle, Ze pfi pfipravé tohoto Cisla zpravodaje a v dobé, kdy se Vam
zpravodaj dostane do rukou, budou uvedené informace mozna jiz neplatné a neaktualni. Nouzovy stav, ktery
byl vyhlaSen 12. 3. 2020, byl k 17. 5. 2020 ukon¢&en. Vlada pfipravuje k 25. 5. dal$i uvolfovaci opatfeni, co a
jak bude od 1. 6. 2020 si psat nedovolim.

Tajnym pfanim snad kazdého z nas je, abychom po prvnim Cervnu nepotiebovali zadna opatieni nebo
omezeni, ale to dnes, kdy piSi Uvod zpravodaje, nikdo nevi co bude dal.

Vratim se o par mésicl zpét, kdy jsme se vsichni s novou epidemii COVID — 19, nouzovym stavem,

uzavfeni oblasti Unicov, Litovel, Cervenka setkali poprvé a také velmi rychle.
Zacaly nam neobvyklé mésice s rouskou na ustech, se zvySenou hygienou a dezinfekci rukou a nastala
situace byla a stale je pro nas vdechny nova. Casem si zvykdme na novy svét okolo nas a na nova omezeni,
které pfinesla koronavirova epidemie. Kralovské mésto UniCov se stalo 16. bfezna nepropustnou hradbou
pro vSechny z okoli, ale i pro nas ,uniovaky“ samotné. Uvéznilo nas na 14 dnl na svém Uzemi bez moznosti
vyjit nebo vyjet za mésto k rodindam a znamym. Média neustale zvefejnovala nova aktualni ¢isla nakazenych
lidi a smrtelnych pfipadd ze zahraniéi a nasledné i v CR.

Casto jsem na vas vdechny s kolegy myslela, jak celou situaci doma zvladate. Zda méate dostatek
informaci a kontaktd srodinou. Prvni dny a tyden byl hekticky, nepfehledny, nikdo nic nevédél, nic
nefungovalo, byly nejasnosti v podavanych informacich a nasledné ve sluzbach, absence pracovniku,
chybély informace, ochranné pomucky pro zaméstnance a ochranné rousky pro vas. Pro vSechny to byl Sok.
VSe se zastavilo a scvrklo na nezbytné nutné a dulezité. Od 18. 3. se nam podafrilo rozvazet obédy, pomoc
nam nabidla pani Iveta Janku, kterd nam vafila z restaurace U Bilého beranka za coz celému tymu patfi
velké podékovani. Problém nastal s pokazenou myckou, ke které se nedostal opravar z Olomouce,
vypomohla nam pani Brduerovd svymi dvéma pracovnicemi v zazemi matefské Skoly. ZajiStovali jsme
zakladni potraviny a Iéky, v obchodech byl omezen prodej jen na balené potraviny (pecivo, uzenina, mlééné
vyrobky), nékteré pekarny své pecivo do Uni€ova vibec nedovazely. Z pocatku fungovala jen jedna Iékarna
u polikliniky, protoze méla vydejni okénko, Casto se dlouze cekalo, lIéky se objednavaly a vyzvedavaly
opakované. V dalSich tydnech se jiz sluzby pomalu rozbihaly, oteviely se dalSi Iékarny, posta, banky (vSe
sice v omezeném Case, nastavoval se pomalinku standardni rezim), stabilizovala se rozvazka obé&dl a my si
na novou situaci zacali zvykat. Organizace feSila mnoho provoznich problémd, od nepfitomnosti
zaméstnancl az po zajisténi vSech sluzeb tak, aby se absence moc neprojevila a nebyli jste omezeni ve
svych potfebach. Jsem velmi rada, Ze jste danou situaci zvladli, stale zvladate, nepodcenujete a oceriuji také,
Ze povinnost nosit rousku po celou vyZzadovanou dobu dodrzujete. Pro vSechny je rouska ochrana, protoze
jak vite, seniofi jsou nejohrozenéjsi skupina pro toto onemocnéni virem COVID — 19, a dusledky jsou €asto
fatalni. Jsem rada, ze jste zlstavali doma, nebyli jste na chodbach, nenavstévovali se, nechodili jste na
nakupy a odolali jste teplym jarnim paprskam.

Dékuji vSem za trpélivost v této dobég, za snizeni
svych potfeb a také za podporu, kieré se nam celému
tymu od vés dostavalo. Podékovani patfi vSem
zaméstnancim, ktefi zajistovali a zvladali nelehké situace
v poskytovani sluzeb.

Véfim, ze si jiz budeme uZivat letniho slunicka,
gerpat vitamin D, vyuZivat prochazky po parku, v zahradé &
a spole¢né se stykat, i kdyz mozn4 stale s omezenim.

A aktualni zprava na zavér, na svislou schodistovou
plosinu/vytan na domé& B. Capkii 663 bylo vydano
stavebni povoleni. Plosina bude @)

Bc. Jaroslava Kocurkova, feditelka




Informace k 26. 5. 2020

Jiz v kvétnu jste obdrzeli v poStovni schrance nékolik informaci ke zménam v poskytované sluzbé po
ukond&eni nouzového stavu v CR. Na azylovém domé jsou informace aktualizovany na nasténce.
Dovolime si informace pfipomenout.

* Nakup a pochtzky zajistovany pecovatelkou zdarma jsou ukon€eny od 18. 5., nyni placeny jako bézny
ukon. V dobé karantény bylo poskytnuto 296 nakupu a 84 pochizek zdarma. Sluzbu vyuZilo 78 klientd.

» Pokladna organizace je v €ervnu pro vefejnost uzavrena, platba za sluzby bude vybrana v domacnosti
pecovatelkou zdarma. Otevieni pokladny je planovano od ¢ervence 2020.

« Ukony pedovatelské sluzby jsou poskytovany b&zné, podle Vaseho individualniho planu.

» Koupelna organizace SOH — je €astecné oteviena, za zvySenych hygienickych podminek a nafizeni.
Objednavky na pedikuru (oSetfeni nohou), koupani zajistuje p. Chroméa od 18. 5.

« Obédy ze ZS U Stadionu budou az od nového $kolniho roku tj. z&Fi/2020. V prazdniny nevar.

» Méreni teplot bylo k 18. 5. ukon€eno. Zméreni teploty je poZzadovano pfi vstupu do koupelny organizace, pfi
podezieni na onemocnéni nebo pfi pozadavku klienta pfi Ukonu v doméacnosti. Pokud bude klient chtit
z preventivnich divodl zméfit teplotu, bude méreni zpoplatnéno jako dohled. Na azylovém domé (AD) se
méfi teplota klientdm do odvolani.

» Kadernice p. Weiglova bude na pecovatelské sluzbé 3. Eervna, je nutné se predem telefonicky objednat na
tel. 606 760 596. Zdkaznik musi mit na Ustech rousku. ’

* PloSna dezinfekce bytovych dvefi je zruSena, klient si zajiStuje pfi
Uklidu, nebo pfi Uklidu pe€ovatelkou.

 Dezinfekce zlstava dal zajisténa: vchodové dvefe domu, zabradli,
zvonky, schranky, balkonové dvere, lavice, madla atd. Uklid chodeb
je nastaven na bézny chod (3x tydné).

* Dezinfekce ploch na AD se provadi beze zmén do odvolani.

* Seniorpark je od 18. 5. do 31. 5. otevien od 7:00 do 15:30 hod.

Od 1. 6. je otevien v bézném rezimu PO — NE 7:00 — 19:00 hod.

* Pohyb a navstévy na domech s pecovatelskou sluzbou jsou
povoleny, navstévnici maji po dobu pobytu na Ustech rousku,
pouzivaji dezinfekci na ruce.

« Vldda CR od 25. 5. 2020 do odvolani zakazuje véem osobam pohyb bez ochrannych prostredkd dychacich
cest (nos, Usta) jako je respirator, rouska, Satek apod., které brani Sifeni kapének, a to: 1) ve vSech
vnitfnich prostorech staveb, mimo bydlisté, 2) v prostfedcich vefejné dopravy, 3. na vSech ostatnich
mistech, kde se nachazeji alespon dvé osoby v blizSi vzdalenosti nez 2 metry, nejedné-li se vyluéné o &leny
domacnosti. Klienti mohou vychazet z bytu standardné jako bézny ob&an s rouskou na Ustech dle vladniho
nafizeni. Po pfichodu domu zajisti fadné umyti rukou a dezinfekci, oCisti boty apod.

» Gymnazijni DPS — od 19. 5. je zahajena oprava vstupu do budovy, oprava se tyka vybourani a pokladky
nové dlazby a vymalby. Obyvatelé dbaji na svoji bezpecnost pfi pohybu u vstupu. Pokud bude z divodu
pokladky vchod uzavien, vyuziji vehod do sklepa jako pfistup do budovy.

« Bratti Capkii DPS — od 18. 5. je v okoli dom( zahéajena rekonstrukce venkovnich ploch (chodniky, vozovka,
parkova zelen apod.). Dbejte na svoji bezpeénost pfi pohybu. Susaky u B. C. 661 budou zachovany pro
obyvatele na stavajicim misté.

» Z preventivnich divodl se pecovatelka pohybuje v doméacnosti na potiebny ¢as pfi provedeni ukonu, a to
s ochrannymi prostfedky (rouska, rukavice, navleky na obuvi, pfipadné ochranné bryle nebo §tit).

* Klienti jsou povinni mit stale v pfitomnosti pracovnika i v pfitomnosti jinych osob rouSku pres nos i Usta.
Pokud toto opatfeni klient nerespektuje - neni mu poskytnuta socialni sluzba.

» V rdmci své ochrany dodrzujete vSechna doporuceni, nafizeni, kterym se vam dostava pres pracovniky,
televizi, rozhlas, zpravodaje.

» Moznost telefonického kontaktu k projednani, co potfebujete zajistit nebo vyfidit poskytuji telefonické linky:
585 054 446, 724 136 944, 602 609 836 v pracovni dny od 7:00 — 15:30 hod.

* Kazdym dnem pfichazeji nové informace ze strany statu, ministerstva, se zménami budete dale
seznamovani pisemnou formou, ve zpravodaji, na nasténce domu s pecovatelskou sluzbou nebo
pecovatelkou.




Dary, sponzori, podpora v dobé karantény

Od pondélniho rana 16. bfezna, kdy jsme se vSichni dostali do nucené karantény a feSili véci okamzité,
v dobé, kdy nebyla na trhu jedina rouska a dezinfekce pfisla velka solidarita od riznych spole¢nosti a firem,
ale hlavné od jednotlivcll. Pomoc pfichazela financni, vécna a také pracovni.
Vécnymi dary byly pfedevs§im povinné rousky, které jsme museli mit vSichni,
a to hned nékolik kust na vyménu.
Rousky sily $vadlenky z mnoho obci, napt. obec Paseka, Sumvald, Jivova,
Unigov, Usov, Olomouc, Slatinice, Zelechovice, Dlouhé Lougky, Oskavy a
mnoho dalSich jednotlivell z Fad zaméstnancu a rodin klientd. VSechny
darované rousky byly vyprany a vyZehleny, nez se rozdaly. VZdy byl pfiloZzen
také navod na potfebnou péci o rousku.
Dal8i pomoci byly stovky litrd dezinfekce na ruce a na plochy, které jsme
také rozdavaly a rozlévaly, aby se dostalo pro vSechny.
Krizovy §tab, zfizovatel a Olomoucky kraj zajistil distribuci nejen rousek,
dezinfekci, ale taky nékolik desitek respiratorl, ochrannych obleku,
ochrannych bryli a v jednotkdch ochranné S§tity. Nastésti jsme téchto
pomucek nemuseli vyuzivat ¢asto.
Podporovateld bylo mnoho, nechceme na Zadného zapomenout, jde zejména o krizové slozky zachranného
systéemu, Hasic¢i Uni€ov, Dobrovolni hasiCi z UniCova, méstskéd a statni policie, Technické sluzby Unicov,
dobrovolnici pomahajici ve sluzbach, pfi tklidu, dezinfekci, MS Komenského, restaurace U Bilého beranka.
Velkou mentalni podporou nejen pro nas, ale pro vas byl pan starosta, ktery nas na DPS nékolikrat
navstivil, povzbudil a obdaroval nejen optimismem, ale také sladkostmi.
Uvadime nékolik darct a sponzord riznych pomicek: Asociace poskytovatel(l socialnich sluzeb CR, Socialni
sluzby Nové Zamky, Uniceft, Iresoft Cygnus — pocitacova firma, Komeréni banka, firma Ceroz, ktera je
dovozcem exotického ovoce pro CR a dodala balicky, potravinovou pomoc pro AD poskytla Charita Unicov,
od firmy CZECH NEWS CENTER a.s. Praha jsme rozdali stovky Casopisu. Také nas oslovil vedouci
Sumperské kapely Tomas Polak a sdélil mySlenku pomoci: “V zasaZené oblasti mame spoustu kamaradu,
pratel, pfibuznych. Neumime vyrobit respiratory, ani vylécit nemocné, tak alespon zahrajeme a
zazpivame.“ Vybraly dvé organizace, pro které hréli, za mésto Unicov to byla organizace Centrum socialnich
sluzeb UniCov a za mésto Litovel, Charita Litovel. VytéZek akce byl ukonéen 13. 5. s vysledkem celkové
¢astky 14 450,-K¢ pro obé organizace. Koncert pro uzavienou oblast se uskutecnil v nedéli 29. bfezna.
Nejdel8i spoluprace byla s krizovym S&tabem, ktery fungoval 24hodin nepfetrzité. Pro uzavienou oblast
zajistoval vSe potifebné pro obCany a nevyjimaje organizace, které v Unicové pusobi. Vyjmenovat vsechny
pomahajici jednotlivce se sem do zpravodaje nevejde, nechceme na nikoho
zapomenout, vazime si i podpory téch co na nas v uzaviené oblasti myslel,
zavolali, poptali se zda néco potfebujeme a jak to vSe zvladame.
Podpory se nam také dostalo od vas klient,, zaméstnanct a rodin klientd, ktefi |
jste na nas mysleli a potésili naSe chutové buriky tfeba upecenymi kolacky.
Této pomoci si moc vazime a jsme vdécni za to, ze jste v této dobé na nas
mysleli.

Dékujeme za Vas$i disciplinu dodrzovat v8echna
nastavena opatfeni, ktera epidemie pfinesla.
Vzajemnou zodpovédnosti se stale drzime vSichni K
bez pfiznakd nemoci, zaméstnanci byl

2 X na testech a vzdy s negativnim vysledkem.

Také velké podékovani patfi vSem, ktefi jste se

navzajem podporovali a poméhali si. Stéle je, ale

nutné dodrzovat nastavena opatieni, dbat na

hygienu, dezinfekci, ochranu dychacich cest i po

zruSeni vladnich opatfeni.

Virus COVID - 19 stale ze spole¢nosti nezmizel, je tu s nami a s nim i riziko znovu objeveni této
nemoci ve spolec¢nhosti.
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Oslava Den matek a predani prani

zbélala ofinka

EiAS

S tojems maminks
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me vie nejlepti, hodné zdravi,

Koncert pod okny, Méavské divadlo Olomouc

mé od Unicefu — organizace zajistujici pomoc pfedevsim détem

Potravinova pomoc pro
azylovy dum od mésta Unicova




Klub slunicko

Klub Sluni¢ko je otevieno od 9. 6. 2020 o programu budete v€as informovani. Program budete mit ve
schrance, na nasténce nebo bude predam pecovatelkou. UZ se na vas t&§ime@.

Azylovy dim pro muze a zeny, Domov pro matky v tisni, Nocleharna

Provozni rezim azylového domu v dobé nouzového stavu byl nastaven i pro sluzbu nocleharnu. Musely se
vytvofit karanténni luzka pro pfipad, Ze bude klient nucen byt izolovan od ostatnich klientl. Také pracovnici
méli krizovy plan pro pfipad uzavieni budovy na pokyn hygienického pfikazu. VSem byla a je situace
omezeni prav, svobody a nastaveni rezimu nepfijemna, ne vSichni se dokdzeme s novou situaci vyporadat,
ale jak zni heslo koronavirové doby: ,jedeme vtom spolu®, chrdnime sami sebe a také druhé. Pfevazna
vétSina klientl si uvédomovala, o jakou situaci jde a plné respektovala dana nafizeni. Také pfilozila ruce
k dilu a pomahala s Uklidem, dezinfekci, pranim a Zehlenim rouSek a mnoho dalSich Ukond pro svoji
bezpecnost a také pro bezpecnost zaméstnancu, za coz dékujeme vSem zodpovédnym klientdm.

Pro zasmani &)

V tézké dobé, lidem nezbyva nic jiného, nez byt pozitivni. | v dobé& koronavirové se nasel nejeden vtip.

© Epidemiologové zjistili, Ze se Covid — 19 pFenasi penézi. Proto u nas neni az tak moc NAKAZENYCH®)

® Snéhurka uz méa jenom $est trpasliki. Kejchal je v karanténé.

® Reknu vam, v&era mi nebylo do smichu. Chlap proti mné v pendolinu bledej,
trasl se, furt si utiral pot. No samozifejmé mé napadlo to, co vas. Nemél jizdenku!

© Mate jesté mouku, pta se pan ve vykoupeném obchodé&. Uz jen v kosteleckych
parcich, dédo.

© Décka myijte si ruce, jinak chytnete koronavirus. Na ten sice neumrete, ale na
infek&nim oddéleni nemaji wifi.

®© Kdyby se u nas vyhlasila karanténa pfi koronaviru, tak musite 14 dni zistat tam, kde jste. No, snad
nebudu zrovna v préci.

® Tak to uz je i namé moc. V TV fikali, Ze do Iékarny smi lidi jen po &tyfech. No co to je? Jesté se plazit
pro Paralen.

®© V obchodé u Vietnamce: Nemas nahodou koronavirus? Nemam, ale zitra pfivezu....

® Co zavfeli hospodu, cukrarnu a obchod s hadrama, se$el jsem se doma se Zenskou, ktera tvrdi, Ze je
moje manzelka...

@© Myslim, e koronavirus si objednaly Zzeny. Zadny fotbal, Z4dné hospody, 24dné vysedavani s kamarady.
A z prace rovnou domd.

® Uryvek z novodobé pohadky o Popelce: ,Ryma, kasel, rousky vysivané...ale chipka to neni jasny pane.

Dulezité kontakty

Hasici 150 Adresa organizace:
Zachranna zdravotni sluzba 155 Centrum socialnich sluzeb Unicov, p.o.
Policie CR 158 Bratfi Capl_<vﬂ 662
Tisnova linka 112 783 91 Unicov
Méstské policie UniCov 602 339 772,
Semoriia 585088258 | Tel.: +420 585 054 446
o’ . — — email: cssunicov@email.cz
Pomoc obétem domaciho nasili 251511 313 Pohotovostni pecovatelska sluzba 602 541 800
Krizova linka pro zdr. postizené 235513 111 Ucetni organizace — pokladna 601 166 151

Krajsk& hygienicka stanice Olomouc | 585 719 249

Vytisk dalsiho &isla vyjde v fijnu 2020. Zpravodaj Zijeme spole&né, je neprodejny, slouzi pro klienty CSS Uni¢ov. Pouzité zdroje: internetové stranky,
vlastni material organizace, fotografie vlastni a vefejné www.pixabay.cz. Vydavatel: Centrum socialnich sluzeb UniCov, pfispévkova organizace
vydava informaéni zpravodaj ,Zijeme spole&né” pro svoji interni potfebu. Cislo: 2/2020 &erven, korektura: E. Mladenkové, J. Kocurkova. Tisk: RePro,
Jaromir Niessner, U Pily 918, Uni¢ov. VaSe pfipominky, podnéty nebo pfipadné pfispévky sméfujte na kancelar organizace (J. Kocurkova, M.
Palenikova). Vtipy: http://www.dooffy.com/cs/vtipmanie-063-special-uceleny-soubor-vtipu-ke-koronaviru-covid-19.html, ze dne: 21.5.2020



